Rijnsweerd 2025

Wil jij je energie een boost geven, collega’s op een A 1

‘ andere manier leren kennen en inspiratie opdoen voorg
een gezondere levensstijl? Meld je dan aan voor de s

Vitaliteitsweek Rijnsweerd!

Stuur je naam en de dag naar: ethan@sportivate.nl

Een week vol beweging, plezier én inspiratie, speciaal
voor iedereen die wil investeren in zijn of haar vitaliteit.

LOCATIE:

Beweegstrook Varrolaan Rijnsweerd

DATA: *TIIDEN 12:00-13:00

Maandag 22 sep e Lunchgames >
Dinsdag 23 sep e Gezonde lunch (De Grid, €

Euclideslaan 265)
Woensdag 24 sep e Lunchgames
Donderdag 25sep ¢ Kickboksen
Vrijdag 26 sep ¢ Gezonde voedingsquiz
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c66915f24ae5bd:0x8dbca0400cb2c570?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

